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Profesor Jeffrey M. Friedman 20 Temmuz 1954'te Orlando, Florida’da dogdu ve Long Island’da Kuzey
Woodmore’da blyudu.

Egitim

Rensselaer Politeknik Enstitiisi'nden ylksek dereceyle mezun oldu ve tip diplomasini 22 yaginda New
York'taki Albany Universitesi'nin Albany Tip Fakultesi'nden aldi. Albany Tip Fakultesi’'ndeyken imtiyazli
tip dernegdi Alpha Omega Alpha’ya segildi.

Kariyer

Albany Tip Merkezi Hastanesi'nde ihtisasini tamamlayan Dr. Friedman, 1980 yilinda doktora 6grencisi
ve yardimci doktor olarak Rockefeller'a geldi. 1980 ve 1981 yillari arasinda ayni zamanda Cornell
Qniversitesi Tip Fakiltesi'nde Gastroentroloji bolimunde galisti. 1981 yilinda Rockefeller
Universitesi’nin PhD programina katildi ve 1986 yilinda Prof. James E. Darnell'in egitmenliginde Ph.D.
(invani kazandi. Dr. Friedman 1986 yilinda Asistan Profesor olarak Rockefeller Universitesi fakiltesine
katildi. 1991 yilinda Yardimci Profesérluge atandi ve Rockefeller Molekiler Genetik Laboratuari
Baskani oldu. 1995 yilinda profesérliige atandi ve 1999'da ilk Marilyn M. Simpson Profesori oldu.
1986'dan beri Howard Hughes Tip Enstitlsi’'nde aragtirmalarini sirddrdyor.

Arastirma alani

Profesor Friedman vicut agirligini duzenleyen genetik mekanizmalari inceleyen bir bilim insani-
doktordur. Obezitenin gesitli yonleri tzerine yaptigi arastirmalari, meslektaslariyla birlikte obez farelerde
ve insanlarda ob adini verdikleri bir gen ve bu genin protein Urlinl olan, yag dokulari tarafindan
salgilanan leptin hormonunu tespit ettiklerini agikladiklari 1994'lin sonlarinda ulusal ve uluslar arasi ilgi
gordu. Freidman ve meslektagslari bu bulgularin hemen ardindan, leptin aktariminin farelerde yiyecek
alimini azaltip harcanan enerjiyi arttirarak vicut agirligini azalttigini kesfetti. Su anda yurattigu
calismalarla insanlarda obezitenin genetik yapisini ve leptin’in kilo azaltan sinyallerini yayma
mekanizmasini anlamayl amagliyor.

Odulleri
Profesor Jeffrey Friedman 2001 yilinda ABD Ulusal Bilim Akademisi'ne, 2005°'te Tip Enstitlisi'ne ve
Yabanci Uye olarak isveg Kraliyet bilim Akademisine segildi.
Times Dergisi'nin 1995 ve 1996 yillarindaki Bilimin En iyileri bélimiinde calismalarindan bahsedildi.
Profesor Jeffrey Friedman galigmalarindan otiir ayrica pek gok payeye layik goruld:

- Popular Sciences, Bilimde En lyi Odiilii, 1995

- Albany tip Fakiiltesi'nin Yilin Mezunu Odiilii, 1996

- Heinrich Wieland Odiilti, 1996

- Jacobaeus Odull, Goteborg Universitesi, 1997

- Steven C. Beering Odiili, Indiana Universitesi Tip Fakiltesi, 1999

- Gastroenterolojide Ozel Basar igin Janssen Odiild, 1999

- Endokrinoloji Transatlantik Madalyasi, Endokrinoloji Dernegi, Britanya, 2000



- Osborne Menden odulli, Amerikan Beslenme Bilimi Dernegi, 2000

- Rolf Luft Odiilii, Karolinska Hastanesi, Stokholm, isveg, 2000

- Bristol-Myers Squibb Odiilii, Metabolik Arastirmalarda Ustiin Bagari, 2001
- Passano Vakfi Oduld, 2005

- Gairdner Vakfi Uluslar arasi Odull, 2005

- Ulusal Bilim Akademisi Kovalenko Madalyasi, 2007

Prof. Friedman 2006 yilinda Hollanda’nin Maastrricht Universitesi tarafindan, molekiiler genetik
alaninda onursal doktora ile 6dullendirilmistir.

Verdigi konferanslar:

- Shelton Konferansi, Harvard Universitesi, 1996

- Peters’ Konferansi, Yale Universitesi, 1996

- Carl Vernon Moore Konferansi, Washington Universitesi, 1997
- Allan D. Bass Konferansi, Vanderbilt Universitesi, 1997

- Priscilla White Konferansi, Joslin Diyabet Merkezi, 1998

- Chilton Vakfi Konferansi, Texas Universitesi, 1998

- Jack Gross Memorial Konferansi, israil, 1998

- VanWyck Konferansi, Kuzey Carolina Universitesi, 1999

- Verna ve Mars McLean Konferansi, Baylor Tip Fakiiltesi, 1999
- Britanya Diyabet Birligi'nin Banting Konferansi, 2002
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