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GIRIS ve AMAC

Siklofosfamid, kanser ve kronik inflamatuvar hastaliklarda yaygin
olarak kullaniimaktadir. Kanser ilaglarinin yan etkilerinin en sik
goruldigu organlardan biri de ince barsaklardir. Kanser tedavisinde
kullanilan ilaglarin yan etkilerini olusturmada oksidatif stres’in de
Onemli bir roli oldugu daha 6nce yapilan ¢alismalarda gosterilmistir.
Bu bilgiler i1siginda bu calisma, ratlarda siklofosfamid (SFS)
uygulamasi ile oksidatif ince barsak hasarina karsi L-karnitin
(LKARY'in muhtemel faydali etkisini degerlendirmek igin planlandi.

GEREG VE YONTEM

Ratlar 4 gruba ayrildi: 1. gruba serum fizyolojik, 2. gruba tek doz
SFS (100 mg/kg intraperitoneal); 3. gruba tek doz SFS (100 mg/kg
intraperitoneal) ve takiben 5 gun sire ile LKAR (500mg/kg
intraperitoneal) ve 4. gruba tek basina LKAR (500mg/kg
intraperitoneal) verildi. Altinci giinde tiim ratlar sakrifiye edildi. ince
barsaklardan glutathione (GSH) and malondialdehyde (MDA)
dizeyleri, myeloperoxidase (MPQO), superoxide dismutase (SOD) ve
catalase (CAT) aktivitesi ¢alisiimasi igin doku 6rnegi alindi.

BULGULAR VE SONUCLAR

SFS, rat barsak dokularinda kontrol grubuna gére MDA seviyesinde
ve MPO aktivitesinde anlamli artisa neden olurken; GSH seviyesi,
SOD ve CAT aktivitelerinde anlamli azalmaya neden oldu. SFS verilen
ratlara LKAR verilmesi ile artmis olan MDA ve MPO diizeyleri anlamli
derecede azalma g0sterirken (Sekil 1-2), SFS etkisi ile azalmis olan
GSH duzeylerinin de anlamli olarak arttig1 gozlendi (Sekil 3). Bununla
birlikte SFS etkisi ile belirgin azalmig SOD ve CAT aktiviteleri LKAR
tedavisi ile artmis olmasina ragmen istatistiki fark saptanmadi. Bu
sonuglarla, LKAR'nin SFS ile olusturulan oksidatif stres Gzerine yararli
etkileri oldugu ve bu koruyucu etkinin klinikte kemoterapi uygulanan
hastalarda faydali olabilecegdi diistnuldu.
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Sekil 1. L-karnitin ve siklofosfamid’in ince barsak dokularinda GSH diizeylerine etkisi

GSH (pmol/mg protein)
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Sekil 2. L-karnitin ve siklofosfamid’in ince barsak dokularinda MDA diizeylrine etkisi

MDA (nmol/mg protein)
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Sekil 3. L-karnitin ve siklofodfamid’in ince barsak dokularinda MPO diizeylerine etkisi.

MPO (U/mg protein)
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